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Abstract 
Introduction: This study aimed to examine the effect of the 5E Instructional Design Model on 
critical thinking of the students taking the educational psychology course. The main hypothesis 
of the study was that the critical thinking level of the students taught through 5E teaching method 
is different from that of the students through the traditional teaching methodS.The population 
included all the undergraduate students in the Psychology and Educational Science of Tehran 
Kharazmi University in the academic year, 2012-2013.  
Materials and Methods: The study was of the quasi-experimental design. Simple aviable 
sampling was used. The sample consisted of 36 people divided into two groups each with18 
students. The data were collected, using California (form B) critical thinking. The validity of the 
test was calculated, using internal consistency validity. The reliability of the test was found to be 
0.68, using Kuder-Richardson.California (form B) questionnaire was given to both of the groups 
as the pretest. The experimental group was taught through 5E Instructional Design Model and the 
control group through the lecture method for 7 weeks. The critical thinking post-test was given to 
both groups. The collected data were analyzed using the software SPSS and covariance analysis  
was applied to the groups, at the beginning and at the end of the semester as pre-test and post-
tests 
Results: The results of the study indicated that the level of critical thinking was higher in the 
group taught through 5E Instructional Design Model than that in the control group (p < 0.01). 
Moreover, the analysis, evaluation and inference skills were significantly higher in the 5E group 
than those in the control group (p < 0.01). 
Conclusion: Overall, we can conclude that instructional design models derived from the 
constructivism theory of integration and instructional design model 5E, facilitating critical 
thinking, and learning in instruction. 
Keywords 
Instruction, Thinking, Instructional Design Mode, Instructional Design  
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نوع  از یريگ نمونهروش . دادند یم یلتشک، )نفر 1123( 90-91 یلیدر سال تحص یدانشگاه خوارزم یتیو علوم ترب یشناس روان

فرم ب  یفرنیاکال ي، آزمون تفکر انتقادها داده يابزار گردآور .بود 18گروه هر  و درنفر  36 ،حجم نمونه. بود دسترس در یريگ نمونه

 نامه پرسش .یدگرد ییدتأآن توسط متخصصان  ییو روا دست آمد به 68/0 ،ریچاردسون-با محاسبه از روش کودرآن  یاییپا بود که

و   5Eیآموزش یطراحمدل با  هفته 7مدت  به یشسپس گروه آزما. آزمون در هر دو گروه اجرا شد یشعنوان پ به ،فرم ب یفرنیاکال
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با استفاده از  ها دادهدو گروه اجرا شد و  يبرا يپس آزمون تفکر انتقادس .یدندآموزش د یبا روش سخنرانگروه کنترل در همان مدت 

  .قرار گرفت یلو تحل یهمورد تجز ،19 نسخه SPSS افزار نرمبه کمک  یانسکووار یلآزمون تحل

که با روش  ینسبت به گروه یدندش دآموز  5Eیآموزش یطراحمدل که با  یگروه يتفکر انتقاد یزانمداد نشان  یجنتا :نتایج

 استقرایی و استدلال قیاسی استدلال یابی،ارزش ،، استنباطیلتحل يها مهارت ینهمچن. )P>001/0( بود یشترب ،یدندآموزش د یسنت

  .بوده استاز گروه گواه  یشترب يطور معنادار به ، 5Eیآموزش یطراحمدل  در گروه

یی و همچنین مدل گرا ساختن یهمنبعث از نظري طراحی آموزشی، ها مدلکه  گرفت توان نتیجه در مجموع، می :گیري یجهنت

  .در آموزش هستند و یادگیري تفکر انتقادي کننده یلتسه ، 5Eیآموزش یطراحمدل 

  

  واژگان کلیدي

    طراحی آموزشی، یآموزش یطراحمدل  ،آموزش، تفکر

  

 مقدمه 

 ییراتافراد به سرعت تغ ینکها يبرا و شود یممحسوب  کننده یینتع يعنصرتفکر به عنوان  يها مهارتامروزه در عصر اطلاعات 

فردا  يکارها يبرا تواند ینم یدارند که دانش اختصاص یدهعق یاناز مرب یاريبس. دارند یازبه آن ن آورند،جهان را در کنترل خود در 

اساس ترویج اندیشیدن و  ینبر ا ].1[ را داشته باشد دیبردن به مفهوم اطلاعات جد یو پ یادگیري ییتوانا یدمهم باشد و شهروند با

، شود ینمبوده و این تنها در سایه انتقال اطلاعات به ذهن شاگردان حاصل  یتدر مدارس و مراکز آموزشی حائز اهم يورز اندیشه

چگونه آموختن را از طریق نظم  هاي یتقابل آموزان دانش ها آنگنجانده شود که از طریق  ییها روش مدارس يها برنامهدر باید بلکه 

  ]. 2[ برند کارفکري بیاموزند و در زندگی روزمره خود به 

را براي  ها آنو آمادگی  سازد یمو منطق آشنا  هنر استدلال بارا  آموزان و دانشدانشجویان  به عنوان ابزار یادگیري، يانتقاد تفکر

قرار  آنان یاراختدر  بهتر درك کردن رالازم براي بهتر زیستن و  گییستو شا دهد یمافزایش  ،پویاي خارج از کلاس هاي یتموقع

که بر اساس یک سري دلایل  داند یمتفکر انتقادي را بررسی فعال، دقیق و پایدار هر باور با دانش فرضی  ،Dewey. دهد یم

به آن  یدنتفکر در جهت بهبود بخش ییابو ارز یلهنر تحل ي،تفکر انتقاد]. 3[گردد  یمو نتایج حاصله از آن ایجاد  کننده یتحما

اطلاعات در دسترس و  یلو تحل یهو تجز یلدلا یآن با بررس یاست که فرد ط یشناخت یندفرآ یک ي،انتقادتفکر ]. 4[باشد  یم

 دار هدفو  یمقضاوت خود تنظ یندفرآ یک يانتقادتفکر  یگربه عبارت د ].5[ پردازد یم گیري یمو تصمبه قضاوت  ها آناز  گیري یجهنت

از  یقیدق یبررس يتفکر انتقاد« :گوید یم Thompson]. 6[شود  یممناسب در فرد  گیري یمتصماست که سبب حل مشکلات و 

  ].7[» شود یمرا شامل  یگراطراف و ارتباط ما با افراد د یايدن درباره خود، یشخص يها مفروضه

 یدمف ،مناسب ياعمال و کارها ياعمال و اجرا یابیو ارز یطو شرا ها یتموقع یابیارز یچیده،اطلاعات پ یلتحل يبرا يانتقاد تفکر

حل مسائل  ،يگفت که تفکر انتقاد توان یم یبه عبارت یا شود یمي طور مؤثر باعث حل مسائل به يتفکر انتقاد. باشد یم يو ضرور

و  یشافزا ،مشخصات ینا یلهوس هب. شود یم یزندگ يها جنبهمناسب در همه  یماتتصم يو باعث اجرا کند یم یجابثر را اؤم طور به

 شود یممحسوب  یدر آموزش عال ینو همچن یآموزش يها برنامهدر  يعنوان بازخورد ارزشمند به يتفکر انتقاد يها مهارتتوسعه 

 یتتربو  یمتعل یاز اهداف اصل یکیو همچنین  در عصر اطلاعات یزندگ یاصل يها مهارتاز  یکیبه عنوان  يتفکر انتقاد]. 13-8[

 یريادگهاي ی یطمحدر  .استنیاز  ،مناسب باشد یجیتالعصر دبراي  که یننو یآموزش یطراح يها روشبه ، آموزش آن يبرا واست 

را در برابر  یاندانشجو یدبا دائماً یداسات .به شناخت و باور برسند ،یشیدنبا اند تافراهم شود  یرانفراگ يبرا یشیدناند یطشرا یدبا

که  یندفراهم نما يرا طور یآموزش یتو موقع یندوادار نما یمختلف قرار دهند و آنان را به تلاش ذهن هاي یتموقعمسائل و 

 یطراح يها مدل یريکارگ به یازمندن یطسبک از مح ینا. بدانند یلو دخ یمسه یادگیري- یاددهی هاي یتدر فعالخود را  یاندانشجو

  ]. 14[ است یانهگرا ساختن یآموزش

که از حل  دهند یمجامعه  یلفراوان تحو يبا اطلاعات نظر يافراد ی،متداول آموزش يها روشاست که  یدر حال این

در  یاو  یاوردهن یاداطلاعات را به  یناز ا یبخش اندک یکه گاه حت يطور به، باشند یمعاجز  ،یندهمسائل جامعه در آ ینتر کوچک

مواقع  یشتردر ب ها دانشگاهدر  یروش آموزش سنت یگرعبارت د به. یندآ یم حساببه  شده  منسوخ ،اطلاعات ینا یادآوري،صورت 

دانش  یده سازمانو  بندي یتاولو یل،و تحل یهاما آنان را در تجز دهد یمارائه  یانرا به دانشجو یماز اطلاعات و مفاه یمخلوط

  ]. 15[ گذارد یمبه حال خود ، خواهد شدی با معنمؤثر و  یادگیريبوده و منجر به  ينوظهور که لازمه تفکر انتقاد
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و  پردازد یم یافته سازمانفعالیت اصلی کلاس بر عهده معلم است و معلم فعالانه به ارائه اطلاعات و دانش  ،آموزش سنتی در

 منفعلانه باید اطلاعات مورد نظر را حفظ کرده و در ،آموزان دانش همچنین. منتقل کند یرانرا به ذهن فراگ ها آندرصدد است تا 

را دارا بوده  گر یلتسه، معلم نقش راهنما و آموز دانش بار آمدندر آموزش براي متفکر  اما .دهند خزمان ارزشیابی به خاطر آورده و پاس

بر  یدکأهمچنین به جاي ت. تاب درسی هستندو در پی کسب اطلاعات از منابع دیگري علاوه بر معلم و ک اند فعال آموزان دانشو 

درجه اول قرار ندارد و لزومی به حفظ کردن مطالب درس بدون  درحجم اطلاعات دریافتی  ،شود یم یدکأروش تبیشتر بر  ،محتوا

اطلاعات  يمتناسب با عصر فناور یستدر يها روش یريکارگ به يرشد تفکر انتقاد یشلازمه افزا]. 16[نیست  ها آندرك و فهم 

  .است

 .است ییگرا سازنده یهنظر ،دارد یدکأت یادگیرندهو بر  متناسب استاطلاعات  يدوران معاصر که با عصر فناور هاي یهنظراز  یکی

 5E مدل طراحی آموزشی. است 5E ، مدل طراحی آموزشیمنبعث شده است یهنظر ینکه از ا هاي طراحی آموزشی مدلاز  یکی

 ].17[ است  ارائه شده Bybeeتوسط  1980در اوایل دهه  مدل این. است گیريدر فرایند یاد یادگیرندهثر براي فعال ساختن ؤروشی م

  :از ندعبارتشده است که  یلمرحله تشک 5از  ،مدل ینا

  يساز فعال .1

  اکتشاف .2

  دادن یحتوض .3

  و بسطشرح  .4

  ].18[ یابیارزش .5

از طریق یک فعالیت ساده یا بحث درباره آن،  یادگیرندگانکه ابتدا  تاس يا گونهبه  مدلچرخه یادگیري مورد استفاده در این 

 کند یمهدایت  يا گونهرا به  یادگیرندگان ،در ادامه به منظور کسب تجربه، معلم. تا فعالانه به یادگیري بپردازند شوند یمنگیخته برا

ها و تبیین دستاوردهاي  گان  را در مسیر تفسیر یافتهیرندادگی ،معلم. به جستجو و کاوش بپردازند ،گروهی هاي یتفعالکه با شرکت در 

و به  یرندگ کار بهجدید را در شرایط جدید  يها آموختهکه بتوانند با گسترش درك و فهم خویش،  کند یمدایت خود به سویی ه

 .است يتفکر انتقادبر  5E طراحی آموزشی ی مدلاثربخش یبررس ،هدف پژوهش حاضر. یادگیري بپردازند هاي یتفعالارزشیابی 

  .گذارند یمصحه  یانهگرا ساختن هاي طراحی آموزشی لمد یقطر از يتفکر انتقاد یشبر افزا ،مختلف تحقیقات

Tynjala موجب  ،یتیترب یهفته در درس روانشناس یازدهبه مدت  ییگرا بر سازنده یاستفاده از روش مبتنبا  خود، در تحقیق

 یسهمسئله در مقابر  یروش مبتنو همکاران،  Qing یقدر تحق]. 19[ است یدهگرد یاندر دانشجو يتفکر انتقاد يها مهارت یشافزا

طراحی  مدل یرتأث یبه بررس و همکاران، یانفاضل ].20[ شد یادگیرندگان یاندر م يتفکر انتقاد یزانم فزایشباعث ا ،یروش سنتبا 

احی طر مدلپژوهش نشان داد  ینحاصل از ا یجنتا. پرداختند آموزان دوره متوسطه دانش يعلوم مختلف برا یادگیريدر  5Eآموزشی 

و  Acisli یقدر تحق ].21[ شده است آموزان دانشدر  یادداريو  یادگیريسطح  بالا بردنباعث  ،يا ملاحظه قابلطور  هب 5Eآموزشی 

با  یدر پژوهش Acish]. 22[ شده است یاندانشجودر  یادگیري یزانم یشباعث افزا ،5E طراحی آموزشی مدلاستفاده از  ،همکاران

و کرد  ییدتأدو گروه را  ینتفاوت معنادار ب ،"یاندانشجو يو تفکر انتقاد یلیحصت یشرفتپ بر 5Eطراحی آموزشی  مدل یرثأت"عنوان 

اي  در مطالعه ینیو نائ یرجنديب ].23[ شده است ها آن یادگیريو  ديانتقاتفکر  یشباعث افزامدل  ینا داد کهنشان  یقتحق هاي یافته

 آموزان زبان يدر تفکر انتقاد داري یمعن تفاوتبیان کرده است که  ،یرانیا نآموزا زبان يبر تفکر انتقاد یاريروش هم یرتأث با مضمون

بر تفکر  5E طراحی آموزشی مدل یاثربخش یبه دنبال بررس یزحاضر ن یقتحق .ه استو متوسط مشاهده شد يدر دو سطح مبتد

بر  یاندر گروه همتا شده یتهدال متقاب يراهبرد پرسشگر یرتأثبه بررسی در پژوهشی  یدین و همکارانس]. 24[ تاس يانتقاد

متقابل  يراهبرد پرسشگر ينشان داد اجراتحقیق  یجنتا .ندپرداخت يپرستار یاندانشجو یفراشناخت یو آگاه يتفکر انتقاد يها مهارت

شده است  نسبت به گروه گواه یشدر گروه آزما يتفکر انتقاد يها مهارتنمرات  ارمعناد یشسبب افزا ،یاندر گروه همتا شده یتهدا

و  یادگیريبر  ،بر شبکه یدر آموزش مبتن Bybee يا و پنج مرحله یهگان یآموزش یطراح يالگو یرتأث یسهبه مقا ،یمالک]. 25[

 یادداريو  یلیتحص یشرفتپ یزشانگ یادگیري، یزاننشان داد که م ويتحقیق  یجنتا. پرداخته است یاندانشجو یزشو انگ یادداري

 یآموزش یطراح ياست که با الگو یانیاز دانشجو تریشب يمعنادار طور به ،اند یدهد آموزش 5E راحی آموزشیط مدلکه با  یانیدانشجو

اطلاعات و  يفناور یآموزش يکاربردها یرتأث یبررسبه  ی و همکاران در پژوهش خودآق ارکاکل ].26[ بودند یدهد  آموزش یهگان

 تخقیقات این پژوهشگران یجنتا .پرداختند تهران 4ر سال اول متوسطه منطقه دخت آموزان دانشو نگرش  يتباطات بر تفکر انتقادرا

 هاي یاسمقدر کل و در خرده  توسطهدختر سال اول م آموزان دانش ياطلاعات و ارتباطات بر تفکر انتقاد يکه فناور دادنشان 
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 ی مدلاثربخش یهدف پژوهش حاضر بررس هاي ذکر شده، در راستاي پژوهش ].27[ است یرگذارتأث ،و استنباط یابیارزش ،یلتحل

  :هاي زیر، قابل طرح است و با توجه به این هدف، فرضیه است يتفکر انتقادبر  5E طراحی آموزشی

روش با که  یانیدانشجو ، نسبت بهاند یدهد آموزش  5Eیآموزش یطراحمدل که با  یانیدانشجو يتفکر انتقاد یزانم: فرضیه کلی

  .است متفاوت طور معناداري به ،یدنددوزش آم) سخنرانی( یسنت یستدر

متفاوت  يمعنادارطور  به یسنت یسگروه روش تدر نسبت به  5Eیآموزش یطراحمدل  در گروه یلمهارت تحل یزانم: 1 ییجز فرضیه

  .است

 يدارمعنـا طـور   ی بـه سـنت  یسگـروه روش تـدر  نسبت به   5Eیآموزش یطراحمدل مهارت استنباط در گروه  یزانم :2 ییجز فرضیه

  .متفاوت است

 يمعنادارطور  ی بهسنت یسگروه روش تدرنسبت به   5Eیآموزش یطراحمدل در گروه  یابیمهارت ارزش یزانم: 3 ییجز فرضیه

   .متفاوت است

طور  ی بهسنت یسگروه روش تدرنسبت به   5Eیآموزش یطراحمدل در گروه  استدلال استقراییمهارت  یزانم: 4 ییجز فرضیه

  .وت استمتفا يمعنادار

طور  ی بهسنت یسگروه روش تدرنسبت به   5Eیآموزش یطراحمدل در گروه  استدلال قیاسیمهارت  یزانم: 5 ییجز فرضیه

  .متفاوت است يمعنادار

  

   ها روشمواد و 

 جامعه .است نابرابربا گروه  آزمون آزمون و پس یشپطرح  با استفاده از آزمایشی شبه روشنوع  حاضر از در مطالعه یقروش تحق

- 91 یلیکه در سال تحص یدانشگاه خوارزم یتیو علوم ترب یشناس رواندانشکده  یمقطع کارشناس یاندانشجو یهپژوهش را کل يآمار

از دو  شد کهاستفاده  در دسترس یريگ نمونهجهت انتخاب نمونه از روش . دادند یم یل، تشک)نفر 1123( بودند یلمشغول به تحص 90

، به نفر از دو کلاس 18بر روي تفکر انتقادي  يها مهارتآزمون  یشپ .انتخاب شدندنفر  18از هر کلاس و  یس روانشناسدر کلاس

 یسخنران با روش گواهبه عنوان گروه  یگريو د  5Eیآموزش یطراحمدل  با یشدو گروه به عنوان گروه آزما یناز ا یکی .عمل آمد

 يآزمون تفکر انتقاد پس ،و گروه شاهد یشاز دو گروه آزما آموزش پایان زپس ا .یدندآموزش د )ساعت 2 يا هفته( هفته 7در  مدت 

 سؤال 34آزمون شامل  ینا. فرم ب استفاده شد یفرنیاکال ياز آزمون تفکر انتقاد ها دادهي گردآورمنظور  به یقتحق یندر ا .به عمل آمد

 یل،تحلهاي  یاسمقخرده  5که شامل  است يادتفکر انتق یشناخت يها مهارتدر پنج حوزه  یحپاسخ صح یکبا  اي ینهچندگز

در هر بخش از آزمون  شده کسب یازو امت 34 ،آزمون یینها یازامت. باشد یم یابیو ارزش ییاستدلال استقرا ی،استنباط، استدلال استنتاج

آزمون را به  یاییپا ،يسگرع. بررسی شده است فرم ب یفرنیاکال يتفکر انتقاددر تحقیقات مختلف، پایایی . است یرمتغ 16تا  0 ینب

 آزمون را ینا یاییپا ،زادهبابا]. 28[ دست آورده است به% 63، چهار ماه فاصله با ییو به روش بازآزما% 68 ،یچاردسونر- روش کودر

ریچاردسون براي - روش کودر( ریچاردسون-کودر 20ولمبا محاسبه فر، یاییپا یزحاضر ن یقدر تحق]. 29[ دست آورد به 79/0

 آزمون ییروا .آمد به دست 68/0، )گیرد یمورد استفاده قرار ، مغلط است-صحیحسؤالات به صورت  ه پایایی آزمونی که پاسخمحاسب

آزمون از پنج عامل  کهبا روش همسانی درونی به دست آمد که نتیجه تحلیل عاملی در تعیین اعتبار سازه آزمون، حاکی از آن بود 

 یعشامل توز یفیپژوهش از آمار توص یندر ا. اند داشتهامل با نمره کل آزمون همبستگی بالایی ع 5تشکیل شده است که همه نمرات 

به منظور  .شد استفاده جفت شده یت ومستقل تی  یانسکووار یلشامل تحل یو انحراف استاندارد و آمار استنباط یانگینم ی،فراوان

  .ده شداستفا 19نسخه  SPSS افزار نرم از ها داده  یلو تحل یهتجز

  

  ها یافته

ابتدا تجزیه  .تحلیل آن پرداخته شده استو ي شده و تجزیه آور جمعي اطلاعات بند دستهدر دو بخش جداگانه به  ،در این قسمت

 ها افتهو سپس تجزیه و تحلیل استنباطی ی )جدول میانگین و انحراف استاندارد جدول توزیع فراوانی متخصصان،(و تحلیل توصیفی 

  .شده است ارائه )شده ی جفتت ومستقل  یت ویانس رکووا یلتحل(

. است یافته یشافزاي معنادارطور  به، آزمون یشنسبت به پ 5E آزمون گروه پس يتفکر انتقاد یانگین کلیم ،1با توجه به جدول 

 يمعنادارطور  به5E  هآزمون گرو پس، استدلال استقرایی و استدلال قیاسی یابیارزش ،استنباط یل،تحل يها مهارت یانگینم ینهمچن

اما این افزایش . است یافته یشافزا آزمون یشنسبت به پ سنتی آزمون گروه پس يتفکر انتقاد مهارت کلی .آزمون بیشتر است از پیش
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 آزمون گروه پس استدلال استقرایی و استدلال قیاسی ،یابیارزش ،استنباط یل،تحل يها مهارت یانگینم  ینهمچن .نیست دار یمعن

  .است معنادارارزشیابی  مؤلفهدر آزمون بیشتر است، اما این افزایش تنها  پیشنسبت به  سنتی

  
 و سنتی5E  در گروه مؤلفهي و  زیرتفکر انتقادآزمون  آزمون و پس یشپ نمراتمعیار  میانگین و انحراف: 1جدول

  شاخص          

  مؤلفه
  يدارمعناسطح   DF  T انحراف استاندارد میانگین  منبع تغیر  گروه

  تفکر انتقادي

5E 
  13/3  26/15  آزمون پیش

17  10/2 05/0  
 54/2 11/28  آزمون پس

  سنتی
  27/3  66/15  آزمون پیش

17  22/1 233/0  
 67/2 20/17  آزمون پس

  تجزیه و تحلیل

5E  
  41/1  61/2  آزمون پیش

17  91/3 01/0  
 28/1 38/5  آزمون پس

  سنتی
  21/1  78/2  آزمون پیش

17  51/1 149/0  
 24/1 35/3  آزمون پس

 استنباط

5E 
  59/1  77/2  آزمون پیش

17  71/2 01/0  
 73/1 22/5  آزمون پس

  سنتی
  28/1  99/3  آزمون پیش

17  23/1 234/0  
 12/1 55/3  آزمون پس

  ارزشیابی

5E 
  71/1  88/3  آزمون پیش

17  24/6 01/0  
 66/1 50/6  آزمون پس

  سنتی

  71/1  89/2  مونآز پیش

 75/1 33/4  آزمون پس  01/0 24/3  17

      پس آزمون

 استدلال استقرایی

5E 
  67/1  66/3  آزمون پیش

17  86/2 01/0  
 56/1 24/5  آزمون پس

  سنتی
  28/1  87/2  آزمون پیش

17  23/1 234/0  
 12/1 23/3  آزمون پس

  استدلال قیاسی

5E 
  89/1  73/3  آزمون پیش

17  29/5 01/0  
 64/1 43/6  آزمون پس

  سنتی
  71/1  89/3  آزمون پیش

17  11/1 231/0  
 75/1 20/4  آزمون پس

  

از  يمعنادارطور  به 5Eروش گروه در که  دهد یمرا نشان  یو سنت 5Eآزمون دو گروه  پسي بین معنادار تفاوتآزمون ، 2جدول

مورد  يها گروه یانآزمون تفاوت م يبرا )گواه آزمون با گروه پس- آزمون پیش(طرح تحقیق به با توجه  .بیشتر استگروه سنتی 

و  آزمون در نمره کلی تفکر انتقادي پسمقایسه نمرات آزمون و براي  پس از تعدیل نمرات پیش مستقل، یربعد از ارائه متغ عهمطال

 یردر متغ ها گروه يها یانسوار يبرابر یعنی یانسد کووارکاربر یاصل فرض یشابتدا پدر . استفاده شد یانسکووار یلاز تحل ها مؤلفهزیر

 شده محاسبه  F ن نشان داد کهیآزمون لو یجنتا ،3جدول  بر اساس .قرار گرفت یمورد بررس ،یونرگرس یببودن ش و همگنوابسته 

 یرمتغ یعنرمال بودن توز یزن فیرنواسم- آزمون کلموگروف یجنتا. ها برابر است و واریانس گروه معنادار است ،123/0در سطح ) 05/0(

  .کند یم ییدتأرا  )تفکر انتقادي( وابسته

  

  

  

  



 

 

  شناسی تربیتی بر تفکر انتقادي دانشجویان در درس روان 5Eاثربخشی مدل طراحی آموزشی 

 
m

 e
 d

 i
 a

 @
 c

 e
 e

 l
 . 

s 
u 

m
 s

 . 
a 

c 
. i

 r
 

ht
tp

:/
/m

ed
ia

j.
su

m
s.

ac
.i

r/
on

li
ne

 

66  

 5E ي آن در گروه سنتی و گروهها مؤلفهآزمون تفکر انتقادي و زیر  مستقل جهت مقایسه نمرات پس tآزمون   :2جدول

  
  یرنوفاسم-و کلموگروف ینلو يها آزمون :3جدول

  يانتقاد بر تفکر 5Eمدل طراحی آموزشی  یانسکووار یلاعتبار مدل تحل يبرا

  اسمیرنوف-آزمون کلموگروف  آزمون لوین

F P Z P  

913/0  123/0  816/0  265/0  

  

روش با که  یانیدانشجو ، نسبت بهاند یدهد آموزش 5Eمدل طراحی آموزشی که با  یانیدانشجو يتفکر انتقاد یزانم :اصلیفرضیه 

  .متفاوت است طور معناداري به ،یدنددآموزش ) سخنرانی( یسنت یستدر

  
  يبر تفکر انتقاد 5Eمدل طراحی آموزشی  یرتأث یانسکووار یلتحل :4جدول

  شاخص آماري        

  متغیر
  مقدار اتا  يمعنادارسطح  F میانگین مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات  منابع تغییر

  تفکر انتقادي

  02/0  23/0  77/1  12/18 1  12/18 آزمون پیش

  396/0  01/0  8/20 208  1 208 ها گروهبین 

        21/10  33  334  ها گروهدرون 

  

در  آزمون پسآزمون و بررسی  پس از تعدیل پیش در تفکر انتقادي دو گروه یسهمقا يبرا یانسکووار یلآزمون تحل ،4جدول 

 يدارمعناتفاوت  ،آزمون یشنمرات پ یلکه بعد از تعد حاکی از آن است 3جدول  یجنتا. دهد را نشان می آزمایش و شاهد يها گروه

تفکر  یزانم .بوده است 396/0، یرتأث ینان ایزو م شود یم ییدتأپژوهش  یکل یهفرض ،یجهدر نت ).>01/0P( وجود دارد ها گروه ینب

 یزانم 5Eمدل طراحی آموزشی در گروه و متفاوت است  یآموزش سنت یسبا روش تدر 5Eمدل طراحی آموزشی در گروه  يانتقاد

  .است یشترب يمعنادارطور  به یسنت یسروش تدر گروهبه نسبت  يتفکر انتقاد ینمره کل

متفاوت  يمعنادارطور  ، بهیسنت یسگروه روش تدر نسبت 5E یآموزش یطراح مدلدر گروه  یلمهارت تحل یزانم: 1ییجز فرضیه

  .است

آزمون و بررسی  پیش یل پس از تعدیلو تحل یهمهارت تجزدر  دو گروه یسهمقا يبرا یانسکووار یلمربوط به آزمون تحل، 5جدول 

 ینب يمعنادار تفاوت ،آزمون یشنمرات پ یلکه بعد از تعد دهد یمنشان  5جدول  یجنتا .است آزمایش و شاهد يها گروهدر  آزمون پس

مهارت  یزانم .بوده است 332/0یر، تأث ینا یزانو م شود یم ییدتأ ،پژوهش 1 ییجز یهفرض یجه،در نت). >01/0P( وجود دارد ها گروه

شاخص                              

  متغیر
  يمعنادارسطح   DF  t انحراف استاندارد میانگین  تعداد  گروه

 67/2 20/17 18 سنتی  تفکر انتقادي
34  15/4 01/0  

5E  18  11/28  54/2  

  24/1  35/3 18 سنتی  تجزیه و تحلیل
34  99/2 01/0  

5E  18  38/5  28/1  

 12/1 88/3 18 سنتی  استنباط
34  20/3 01/0  

5E  18  22/5  73/1  

 75/1 33/4 18 سنتی  ارزشیابی
34  88/3 01/0  

5E  18  50/6  66/1  

  12/1  23/3  18  سنتی  استدلال استقرایی
34  12/4  01/0  

5E  18  24/5  56/1  

  75/1  20/4  18  سنتی  استدلال قیاسی
34  99/3  01/0  

5E  18  43/6  64/1  
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 یانیدانشجو یلو تحل یهمهارت تجز میزان. متفاوت است ،یسنت یسبا روش تدر 5Eمدل طراحی آموزشی در گروه  یلو تحل یهزتج

طور  به یدند،دآموزش ) سخنرانی( یسنت یسروش تدربا که  یانیدانشجوآموزش دیدند نسبت به  5Eمدل طراحی آموزشی که با 

  .استبیشتر   معناداري

  
  یلبر مهارت تحل 5E یآموزش یطراح مدل یرتأث یانسکووار یلتحل :5جدول

 مقدار

 آتا

 سطح

يمعنادار  
F 

 میانگین

 مجذورات
آزادي درجه  منابع تغییر مجموع مجذورات 

  آماري شاخص            

  متغیر

079/0  99/0  84/2  02/4  1 02/4  پیش آزمون 

332/0 تجزیه و تحلیل  01/0  40/16  23/23  1 23/23 ها گروهبین    

   41/1  33 75/46 ها گروهدرون    

 
  .متفاوت است يمعناداری به طور سنت یسگروه روش تدرنسبت به  5Eمدل طراحی آموزشی مهارت استنباط  یزانم :2 ییجز فرضیه

  
  بر مهارت استنباط 5Eمدل طراحی آموزشی  یرتأث یانسکووار یلتحل:  6جدول

  مقدار

 آتا

  سطح

 يمعنادار
F 

  میانگین

  مجذورات

 

 منابع تغییر مجموع مجذورات اديآز درجه

  آماري شاخص          

       

  متغیر

 پیش آزمون 04/5 1 04/5  93/1 11/0 /.068

 ها گروهبین  84/20 1 84/20 02/7 01/0 /.176  استنباط

 ها گروهدرون  90/97 33 96/2   

  

در  آزمون سپآزمون و بررسی  س از تعدیل پیشپ در مهارت استنباط دو گروه یسهمقا يبرا یانسکووار یلآزمون تحل ،6جدول 

 ینب يمعنادار تفاوت ،آزمون یشنمرات پ یلکه بعد از تعد دهد یمنشان  6جدول  یجنتا .دهد را نشان می آزمایش و شاهد يها گروه

 یزانم ینبنابرا .ه استبود 176/0، یرتأث ینا یزانو م شود یم ییدتأ ،پژوهش 2 ییجز یهفرض ،یجهدر نت). >01/0P( وجود دارد ها گروه

 یزانم ،5Eمدل طراحی آموزشی در گروه  واست  متفاوت ،یسنت یسبا روش تدر 5Eمدل طراحی آموزشی مهارت استنباط در گروه 

 .است یشترب يمعنادارطور  به ،یسنت یسروش تدر گروه مهارت استنباط نسبت به

 يمعنادارطور  ی بهسنت یسگروه روش تدرنسبت به  5Eمدل طراحی آموزشی در گروه  یابیمهارت ارزش یزانم: 3ییجز فرضیه

  .متفاوت است
  یابیبر مهارت ارزش 5Eمدل طراحی آموزشی  یرتأث یانسکووار یلتحل :7جدول

  

در  آزمون پسآزمون و بررسی  پس از تعدیل پیش ،در مهارت ارزشیابی دو گروه یسهمقا يبرا یانسکووار یلآزمون تحل ،7جدول 

 ینب يمعنادار تفاوت ،آزمون یشنمرات پ یلکه بعد از تعد دهد یمنشان  7جدول  یجنتا .دهد ان میرا نش آزمایش و شاهد يها گروه

مهارت  یزانم .بوده است 134/0، یرتأث ینا یزانو م شود یم ییدتأپژوهش  3ییجز یهفرض ،یجهدر نت). >01/0P( وجود دارد ها گروه

 یابیمهارت ارزش یزانم ،5Eمدل طراحی آموزشی وت است و در متفا ،یسنت یسبا روش تدر 5Eمدل طراحی آموزشی  یابیارزش

  .است یشترب يمعنادارطور  به ،یسنت یسروش تدر گروه نسبت به

  مقدار

 آتا

  سطح

 يمعنادار
F 

  میانگین

 مجذورات
 منابع تغییر مجموع مجذورات آزادي درجه

  شاخص آماري        

  

  متغیر

   پیش آزمون 01/3 1 01/3 14/1 23/0 043/0

  رزشیابیا ها روهگبین  51/13 1 51/13 11/5 01/0 134/0

   ها گروهدرون  20/87 33 64/2   
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طور  ی بهسنت یسگروه روش تدرنسبت به  5Eمدل طراحی آموزشی در گروه  استدلال استقراییمهارت  یزانم: 4ییجز فرضیه

  .متفاوت استي معنادار

 
  استدلال استقراییبر مهارت  5Eمدل طراحی آموزشی  یرتأث انسیکووار یلتحل :8جدول

  

آزمون و بررسی  پس از تعدیل پیش در مهارت استدلال استقرایی دو گروه یسهمقا يبرا یانسکووار یلآزمون تحل ،8جدول 

 آزمون تفاوت یشنمرات پ یلکه بعد از تعد دهد یمنشان  8جدول  یجنتا .دهد را نشان می آزمایش و شاهد يها گروهدر  آزمون پس

 .بوده است 165/0، یرتأث ینا یزانو م شود یم ییدتأ ،پژوهش 4ییجز یهفرض یجهدر نت ).>01/0P( وجود دارد ها گروه ینب يمعنادار

طراحی آموزشی متفاوت است و در گروه  ،یسنت یسبا روش تدر 5Eمدل طراحی آموزشی در گروه  استدلال استقراییمهارت  یزانم

5E، است یشترب يمعنادارطور  به یسنت یسروش تدرگروه بت به نس استدلال استقرایی یزانم.  

 يمعنادارطور  ی بهسنت یسگروه روش تدرنسبت به  5Eمدل طراحی آموزشی در گروه استدلال قیاسی  یزانم: 5ییجز فرضیه

  .متفاوت است
  استدلال قیاسیبر مهارت  5Eمدل طراحی آموزشی  یرتأث یانسکووار یلتحل:9جدول 

  شاخص آماري

  

  غیرمت

  مقدار

 آتا

  سطح

 يمعنادار
F 

  میانگین

  مجذورات

 

 درجه آزادي
مجموع 

 مجذورات

  منابع تغییر

 

استدلال 

  قیاسی

 پیش آزمون 23/5 1 23/5 91/1 23/0 043/0

 ها گروهبین  99/14 1 99/14 49/5 01/0 142/0

 ها گروهدرون  32/90  33 73/2   

  

در  آزمون پسآزمون و بررسی  پس از تعدیل پیش در مهارت استدلال قیاسی دو گروه یسهمقا يبرا یانسکووار یلآزمون تحل ،9جدول 

 ینب يمعنادار آزمون تفاوت یشنمرات پ یلکه بعد از تعد دهد یمنشان  9جدول  یجنتا .دهد را نشان می آزمایش و شاهد يها گروه

استدلال  یزانم .بوده است 142/0، یرتأث ینا یزانو م دشو یم ییدتأپژوهش  5 ییجز یهفرض یجهدر نت). >01/0P( وجود دارد ها گروه

 نسبت به استدلال قیاسی  یزانم 5Eمتفاوت است و در گروه روش  ،یسنت یسبا روش تدر 5Eمدل طراحی آموزشی در گروه قیاسی 

  .است یشترب ،يمعنادارطور  به یسنت یسروش تدرگروه 

  

  یريگ یجهنت بحث و

، جایی که دانش شود یمعنصري اساسی در جهان معاصر محسوب  ،انتقادي هاي یوهشتفکر به  با توجه به این امر که توانایی

دلیل براي آموزش رسمی در نظر  ینتر مهمبه عنوان  ،تفکر انتقادي يها مهارتجدید با سرعتی فزاینده در حال تولید است، رشد 

بر  5Eطراحی آموزشی  مدل یاثربخش یبررس ،حاضر یقتحق هدف ،در آموزش يتفکر انتقاد یتبا توجه به اهم]. 30[شود  گرفته می

که با جویانی دانشنسبت به  اند یدهد  آموزش 5Eطراحی آموزشی  مدل که با جویانیدانش نشان داد یقتحق نتایج .بود يتفکر انتقاد

اشاره کرد که با  Tynjalaق یتحقتوان به  در این رابطه می. کسب کردند یشترب يقدرت تفکر انتقاد ،اند یدهد  آموزش تیروش سن

در  يتفکر انتقاد يها مهارت یشموجب افزا یتیترب یهفته در درس روانشناس یازدهبه مدت  ییگرا بر سازنده یاستفاده از روش مبتن

دند که اشاره کرد که نشان دا] به نقل از خلیلی[و همکاران،  Tiwariحقیق توان به ت در این رابطه می ].19[ است یدهگرد یاندانشجو

 یقدر تحق ].15[شود  می یان یادگیرندگاندر م يتفکر انتقاد یزانم فزایشباعث ا ،یروش سنت یسهبر مسئله در مقا یروش مبتن

Qing  در  ].20[ شده است یشگروه آزما يمهارت تفکر انتقاد یشباعث افزا ،بر مسئله یمبتن یساستفاده از روش تدر ،همکارانو

  مقدار

 آتا

  سطح

 يمعنادار
F  

  میانگین

 مجذورات
 منابع تغییر مجموع مجذورات آزادي درجه

  آماري شاخص     

  

  

  متغیر

 پیش آزمون 11/5 1 11/5 72/1 23/0 043/0

 ها گروهبین  66/17 1 66/17 11/5 01/0 165/0  استدلال استقرایی

 ها گروهدرون  20/98 33 97/2   



  

         

  شناسی تربیتی بر تفکر انتقادي دانشجویان در درس روان 5Eاثربخشی مدل طراحی آموزشی 

  2، شماره 5، دوره 93 تابستان

M
E

D
IA

 

69  

 Acish]. 22[ شده است یاندانشجو یادگیري یزانم یشباعث افزا 5Eطراحی آموزشی  مدلاستفاده از  و همکاران، Acisli یقتحق

دو  ینتفاوت معنادار ب ،»یاندانشجو يو تفکر انتقاد یلیحصت یشرفتبر پ 5Eطراحی آموزشی  مدل یرثأت«با عنوان  یپژوهش در یزن

 بر اساس ].23[ شده است ها آن یادگیريو  ديانتقاتفکر  یشالگو باعث افزا ینا داد کهنشان  او یقتحق هاي یافتهو کرد  ییدتأگروه را 

در  اند یدهد آموزش 5Eطراحی آموزشی  مدلبا  که جویانیدانش توان نتیجه گرفت یم ،ذکرشدهاین تحقیق و تحقیقات  هاي یافته

 ، سپستا فعالانه به یادگیري بپردازند شوند یمخته یا بحث درباره آن برانگی هاز طریق یک فعالیت سادابتدا  ،الگو ینا یادگیريچرخه 

بتوانند با گسترش درك و فهم که  کند یمها و تبیین دستاوردهاي خود به سویی هدایت  را در مسیر تفسیر یافته جویانیدانش مربی،

فرصت و قدرت  ها آن و به ندیادگیري بپرداز هاي یتفعال زشیابیو به ار یرندگ کار بهجدید را در شرایط جدید  يها آموخته، خویش

را  یگرانخود و د هاي یشهاند ،یدعقا یابیو ارز یلو تحل یهتجز يلازم برا ییتوانا ها آن یندفرا ینکه در ا دهد یمبحث در گروه را 

  .شود یم ها آن يتفکر انتقاد یزانم یشامر باعث افزا ینا .کنند یمکسب 

که با روش  جویانیدانشنسبت به  اند یدهد  آموزش 5Eمدل طراحی آموزشی  باکه یانی دانشجو داد نشان مینتایج دیگر تحقیق 

] به نقل از خلیلی[و همکاران،  Tiwariتوان به تحقیق  در این رابطه می .کسب کردند یشتريب مهارت تحلیل ،اند یدهد  آموزش تیسن

 یان یادگیرندگاندر م يتفکر انتقاد یزانم فزایشاباعث  یروش سنت یسهبر مسئله در مقا یروش مبتناشاره کرد که نشان دادند که 

گروه  يمهارت تفکر انتقاد یشبر مسئله باعث افزا یمبتن یساستفاده از روش تدر همکاران،و  Qing یقتحقدر  .]15[شود  می

 گیريیاد یزانم یشباعث افزا 5E مدل طراحی آموزشیاستفاده از ، و همکاران Acisliیق تحقدر  ].20[ شده است یشآزما

یادگیري تفکر انتقادي از طریق  اساساًکه  تگف توان یمو نتایج تحقیقات ذکر شده  یافته ینا نییدر تب .]22[ شده است یاندانشجو

، اند یدهد آموزش 5E مدل طراحی آموزشیو لذا فراگیرانی که با  شود یمو اعمال مرتبط به گروه ایجاد  ها بحثتوانایی مشارکت در 

بحث و اظهارنظر به  ها آن ، سپس،پردازند میموضوع به مطالعه  یاندانشجوو  شده  مطرحموضوع خاصی در این مدل، زیرا  ترند موفق

خود با ذکر دلایل متکی بر حقایق مفاهیم و اصول علمی دفاع  هاي یشهاز اند ،حین بحثدر فراگیران  . پردازند موضوع میدرباره آن 

. کنندرا کسب  در موضوع مورد بحث بردن به ارتباطات موجود یپ و یصتشخ ییتوانا آنها شود که این امر باعث می کنند می

  .کنند میخود و دیگران را کسب  هاي یشهاند د،در این فرایند، توانایی لازم براي تجزیه و تحلیل و ارزیابی عقایهمچنین آنها 

 تیکه با روش سنجویانی دانشنسبت به  اند دهید  آموزش 5Eمدل طراحی آموزشی  که باجویانی دانش دیگر نشان داد یافته

 اشاره کرد که همکارانو یدین س یقاتتحقتوان به  در رابطه با این یافته می .بیشتري کسب کردند مهارت استنباط ،اند یدهد  آموزش

 یشدر گروه آزما يتقادتفکر ان يها مهارتنمرات  ارمعناد یشسبب افزا یاندر گروه همتا شده یتهدامتقابل  يراهبرد پرسشگر ياجرا

 یادداريو  یلیتحص یشرفتپ یزشانگ یادگیري، یزانمنشان داد  یمالکهمچنین نتایج تحقیق  ].25[ یدنسبت به گروه گواه گرد

 یآموزش یطراح ياست که با الگو یانیاز دانشجو تریشب يمعنادار طور به اند یدهد  آموزش 5Eطراحی آموزشی  مدلکه با  یانیدانشجو

مهارت تفکر  یشبر مسئله باعث افزا یمبتن یساستفاده از روش تدر ،همکارانو  Qing یقدر تحق .]26[ بودند یدهد  موزشآ یهگان

 یزانم یشباعث افزا 5Eطراحی آموزشی  مدلاستفاده از  ،و همکاران Acisliیق تحقدر  ].20[ شده است یشگروه آزما يانتقاد

فرصت اکتشاف و  یقاز طر 5Eمدل طراحی آموزشی  گفت که با توان یم ها یافته ینا نییدر تب]. 22[ شده است یاندانشجو یادگیري

 یتتقودر جمع  فراگیران و قضاوت اظهارنظرقدرت  و مانند استنباط يانتقاد يها مهارت  که شود یمفرصت اظهار باعث  ینهمچن

 با) شرح و بسط دادن( 4و) دادن یحتوض( 3در مراحل  مهارت ینکه ا باشد یماز مطالب  گیري یجهنت ییتوانا یمعن هاستنباط ب. شود

  .کنند یمو استنباط را کسب  گیري یجهنت ییخود توانا یدعقا یحتوض یاندر جر یرانو فراگ شود یم یتتقو 5Eمدل طراحی آموزشی 

آموزش دیده با جویان دانشنسبت به  ،5Eطراحی آموزشی  جویان آموزش دیده با مدلدانش بود کهآن  ،دیگر تحقیق یجاز نتا

به ینی اشاره کرد و نائ یرجنديب توان به نتیجه تحقیق در رابطه با این یافته می. کردند ، مهارت ارزشیابی بیشتري کسبتیسن روش

و متوسط  يآموزان در دو سطح مبتد زبان يدر تفکر انتقاد داري یتفاوت معن باعث یاريروش همیري کارگ بهکه این نتیجه رسیدند 

 ياطلاعات و ارتباطات بر تفکر انتقاد يکه فناور دادنشان  یجنتا ،یو حافظ يصفری، ه آق ارکاکلالعمط درهمچنین . ]24[شود  می

همچنین در  ].27[ یرگذار بودتأثو استنباط  یابیارزش ،یلتحل هاي یاسمقدر کل و در خرده  توسطهدختر سال اول م آموزان دانش

 یشموجب افزا یتیترب یهفته در درس روانشناس یازدهبه مدت  ییگرا بر سازنده یاستفاده از روش مبتن ،Tynjalaتحقیق 

، ]به نقل از خلیلی[و همکاران  Tiwariبه تحقیق توان  همچنین می]. 19[ است یدهگرد یاندر دانشجو يتفکر انتقاد يها مهارت

 یان یادگیرندگاندر م يتفکر انتقاد یزانم شفزایباعث ا یروش سنت یسهبر مسئله در مقا یروش مبتناشاره کرد که نشان دادند 

یادگیري  اساساًگفت که  توان یم ،گرایی اجتماعی زندهبر اساس دیدگاه سا یافته و یافته تحقیقات دیگراین  ییندر تب .]15[شود  می

مدل طراحی آموزشی  ی که باو لذا فراگیران شود یمو اعمال مرتبط به گروه ایجاد  ها بحثتفکر انتقادي از طریق توانایی مشارکت در 
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5E 5مدل طراحی آموزشی  در زیرا ترند موفق ،اند یدهد  آموزشE،  یندفرا یندر ا .شود داده میفرصت و قدرت بحث در گروه  ها آنبه، 

طراحی در مدل و در واقع  کنند یمرا کسب  یگرانخود و د هاي یشهاند ،یدعقا یابیو ارز یلو تحل یهتجز يلازم برا ییتوانا ها آن

در جمع و قضاوت  اظهارنظرقدرت  مانند يانتقاد يها مهارت  ،یجفرصت اظهار نتا ینفرصت اکتشاف و همچن یقاز طر ،5Eآموزشی 

جویان آموزش دیده با مدل طراحی آموزشی دانش بود کهدیگر تحقیق آن  یجنتا .شود می یتتقو فراگیران در ،در مورد افکار يو داور

5E،  در این  .کردند بیشتري کسب مهارت استدلال استقرایی و استدلال قیاسی تی،سن آموزش دیده با روش جویاندانشنسبت به

مهارت تفکر  یشبر مسئله باعث افزا یمبتن یساستفاده از روش تدرکرد که  اشاره و همکاران، Qing توان به نتیجه تحقیق یمرابطه 

 یزانم یشباعث افزا 5Eطراحی آموزشی  مدلاستفاده از  و همکاران، Acisli یقتحقدر  ].20[ شده است یشگروه آزما يانتقاد

 یشرفتبر پ 5Eطراحی آموزشی  مدل یرثأت«با عنوان  یپژوهش در یزن Acish همچنین ].22[ شده است یاندانشجو یادگیري

باعث  مدل ینا داد کهنشان  وي یقتحق هاي یافتهو کرد  ییدتأدو گروه را  ینتفاوت معنادار ب ،»یاندانشجو يو تفکر انتقاد یلیحصت

در توان گفت  یم ذکرشدهیین یافته تحقیق حاضر و نتایج تحقیقات تبدر  ].23[ شده است ها آن یادگیريو  ديانتقاتفکر  یشافزا

که  شود یمفراهم  یرانفراگ يبرا یشیدناند یطشرا ،5E گرا و مبتنی بر مدل طراحی آموزشی مبتنی بر ساختن یريادگهاي ی یطمح

مختلف قرار  هاي یتموقعرا در برابر مسائل و  فراگیران  ،و مربیان به شناخت و باور برسند ،یشیدناندی آن یادگیرندگان از طریق ط

  .شود یمدر میان فراگیران  ن امر باعث بهبود قدرت استدلالای .یندوادار نما یو آنان را به تلاش ذهن دهند 

 یهمنبعث از نظرطراحی آموزشی  يها مدلکه  نتیجه گرفت ذکر شده، یقاتو تحقتوان از تحقیق حاضر  در مجموع می 

طراحی آموزشی   يها مدلگرایی و  نظریه ساختن در واقع .هستند در آموزش و یادگیري تفکر انتقادي کننده یلتسه ،ییگرا ساختن

ردان کمک کند تا فرآیند فکري خود را که به شاگ آورد فراهم می فرصتی براي معلم ،5Eمبتنی بر آن مانند مدل طراحی آموزشی 

در کلاسی  ،Vygotskyبه اعتقاد  .آگاه شوند ،خصوص تفکر انتقادي به ،خود در پرورش قواي فکري پیشرفتببینند و از این طریق از 

فاقد  کننده مصرف يتعداد، محصول چنین کلاسی تنها. ماند ینمکه تک صدایی وجود دارد، هیچ جایی براي رشد تفکر انتقادي باقی 

ورزي  توسعه تفکر و اندیشه ،اهداف آموزش و پرورش ینتر مهمبنابراین با توجه به این که یکی از . ]31[ هرگونه نظر و عقیده است

 ها موافقتعقاید و  زکه مجال اندیشیدن و ابراي طراحی کنند ا گونهرا به و تکالیفی  ها برنامه مربیان و معلمان  شود یماست، پیشنهاد 

آرا و  توانند یم ،قرار گیرد ها آناگر چنین فرصتی در اختیار . دهندقرار  یرانرا با مباحث مختلف علمی در اختیار فراگ ها مخالفتو 

 ازو معلمان  ها دانشگاه یداسات شود یم یشنهادپ ینهمچن .نوین نائل شوند هاي یدهاعقاید دیگران را درك کنند و به کشف حقایق و 

امر باعث  ینا. یرنددر کلاس درس بهره گ 5Eمدل طراحی آموزشی  یرنظ یانهراگ و ساختنکاوشگرانه  ال،فع یستدر يها روش

بودن مدل طراحی  اثربخشطور کلی با توجه به  به .گردد یم یرانفراگدر  یلو تحل یابیو مهارت ارزش يقدرت تفکر انتقاد یشافزا

  :گردد یمر انتقادي دانشجویان، پیشنهادات زیر ارائه در افزایش میزان مهارت تفک 5Eگرایانه  آموزشی ساختن

 آنان  شناختی و فرا شناختی در جهت افزایش میزان تفکر انتقادي يراهبردها در زمینه دانشجویان آگاهی افزایش سطح .1

 جریان تدریسدر  آموزشی و هاي گیري یمتصمدر یان دادن دانشجومشارکت  .2

، 5Eطراحی آموزشی  مدلطور ویژه  گرایی و به ساختنهاي طراحی آموزشی  لمربیان در جریان تدریس  با پیروي از مد .3

جویان دانش یاندر م را احساس شایستگیین و همچنی دوست ،همدردي اعتماد، احساس اطمینان، با همراه فضایی

ن امر باعث کنند که ای و اظهارنظرآزادانه در جریان یادگیري شرکت جویان دانشمحیطی ین در چن زیرا آورند وجود به

 .شود یمافزایش مهارت تفکر انتقادي 

طور  گرایی و به ساختن هاي طراحی آموزشی آموزش مدل جهت ضمن خدمت براي معلمان آموزشی يها کارگاه برگزاري .4

   .5Eمدل طراحی آموزشی ویژه 
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