
m
ed

ia
@

ce
el

.s
um

s.
ac

.ir
ht

tp
://

m
ed

ia
j.i

r

17

تأثیر بازانديشي بر دفترچه های عملکرد بالینی بر مهارت هاي 
تفکر انتقادي دانشجويان پرستاري شهرستان شیراز

زهرا دهقانی* ، دکتر مرضيه معطري1 ، دکترعباس عباس زاده2 ، مسعود بحرینی3 

The Effect of Reflection on clinical journalism on Critical Thinking Skills of 
Nursing Students in Shiraz Medical University
zahra dehghani * , Marzieh  Moattari 1 , abas abaszadeh 2 , masoud bahreini 3

 Nursing Collage of Shiraz University of Medical Sciences, Shiraz, Iran

چکیده
مقدمه: افزایش و بهبود مهارت هاي تفكر انتقادي دانشجویان در شرایط رشد فزاینده دانش بشر، اهميت توجه به پرورش مهارت هاي تفكر 
دانشجویان را روشن نموده است. در این راستا، استفاده از راهبرد آموزشي بازاندیشي، راه کاري است که توسط پژوهشگران و دست اندرکاران 
برنامه هاي آموزشي براي پرورش تفكر توصيه شده است. پژوهش حاضر، براي آزمودن تأثير بازاندیشي بر مهارت هاي تفكر انتقادي دانشجویان 

پرستاري دانشكده پرستاري و مامایي شهرستان شيراز انجام شده است.
روشها: چهل و دو نفر از دانشجویان سال چهارم پرستاري دانشكده پرستاري و مامایي شهرستان شيراز داوطلبانه در این پژوهش شرکت 
نمودند. این افراد پس از شرکت در یك جلسه توجيهي در آزمون مهارت های تفكر انتقادي شرکت نمودند. سپس به دو گروه 21 نفري آزمون 
و شاهد تقسيم شدند. گروه شاهد در برنامه هاي معمول باليني تنظيم شده و گروه آزمون، علاوه بر شرکت در برنامه هاي معمول باليني، در 
برنامه مداخله این پژوهش نيز شرکت نمودند تا آمادگي هاي لازم را براي انجام بازاندیشي به دست آورند و پس از آن به مدت دوازده هفته، به 

Abstract

Introduction:Development and improvement of students' critical thinking skills along with 
increasing human knowledge have clarified the significance for taking into consideration that 
students need to develop their thinking skills. In this direction, using reflection strategy on learning 

is a technique which has been suggested by researchers and those who are in charge of curriculums 
for development of thinking. The present study aims to evaluate the effect of reflection on critical 
thinking skills of nursing students of Shiraz Nursing and Midwifery School. 
Methods: 42 senior nursing students of Shiraz Nursing and Midwifery School participated voluntarily 
in this study. After we provided sufficient information and a clear understanding of the study for the 
participants, they were required to take California Critical Thinking Skill Test (CCTST). Then they 
were divided into 2 groups: study and control (21 in each group). Both groups participated in commonly 
regulated clinical programs. In addition, the study group also got involved in the intervention of the 
study to get necessary preparations for reflection practice and then they proceeded to reflection on 
their clinical experiences for 12 weeks. At the end of the clinical program, both groups took CCTST 
again. Results of this test were the basis of statistical analysis and data were analyzed by paired and 
independent sample t-tests.
Results:Findings of this study highlight the effect of reflection on students' five critical thinking 
skills and their total scores. The results documented the difference of learning critical thinking skills 
in students of both groups during the program. 
Conclusion:Regarding that CCTST is a common test which provides an objective measure of critical 
thinking skills, the change found as a result of an educational process is a valuable outcome that 
confirms the need for using reflection strategy in educational programs.
Key words
Critical Thinking Skills, Reflection, Clinical Education, Learning
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بازاندیشي بر تجارب باليني و مراقبتي پرداختند. در پایان برنامه باليني، هر دو گروه مجدداً در آزمون مهارت هاي تفكر انتقادي شرکت کردند. 
نتایج به دست آمده  از این آزمون، مبناي تحليل آماري بوهد و براي تحليل داده ها از آزمون تي زوج و تي مستقل استفاده شد.

نتايج: نتایج پژوهش مؤید تأثير بازاندیشي بر پنج مهارت تفكر انتقادی دانشجویان و نيز نمره کل آزمون مهارت هاي تفكر انتقادي بود. 
یافته ها تفاوت دانشجویان دو گروه را از نظر کسب مهارت هاي تفكر انتقادي در طول برنامه مورد تأیيد قرار داد. در مطالعه حاضر بين ميانگين 
نمره کل آزمون تفكر انتقادي کاليفرنيا گروه آزمایش در مراحل مختلف قبل و بعد، افزایش معنی داری دیده می شود )قبل2/4±11/09 بعد 
p ≥0/001( )13/7±2/43( در حاليكه در گروه شاهد چنين نبود. لذا مي توان اظهار داشت که این نتيجه مي تواند  بيانگر تاثير برنامه  بازاندیشی 

بر مهارتهای تفكر انتقادی باشد. 
بحث: با توجه به اینكه آزمون مهارت هاي تفكر انتقادي کاليفرنيا یك آزمون عمومي براي اندازه گيري مهارت هاي  تفكر انتقادي است، 
تغيير به دست آمده در نتيجه یك روش آموزشي، یافته ارزشمندي است که لزوم استفاده از راهبرد بازاندیشي را در برنامه هاي آموزشي تصریح 

مي نماید.

کلماتکلیدی
 مهارت هاي تفكر انتقادي، بازاندیشي، آموزش باليني، یادگيري

مقدمه
امروزه کارشنـاسان تعليم و تربيـت اتفـاق نظر دارند که تفكر 
انتقـادي نه تنـها باید یكي از اهـداف تعليم و تربيت باشد بلكه 
باید بخش لاینفك آموزش در هر مقطعي باشد، زیرا تفكر انتقادي 
تفكري است که به تحليل و ارزشيابي پرداخته و بهترین راه حل را 
در انسان گزینش و بيشترین کاربرد عملكردی یعنی همان چيزي 
که نيـاز دنياي امروز است را به وجود مي آورد. عصر حاضر عصري 
است که تحت عنوان عصر انفجار اطلاعات از آن نام برده مي شود. 
در این دوره، اطلاعات از طریق فن آوري هاي پيشرفته اي همچون 
اینترنت و شبكه هاي جهاني اطلاع رساني به وفور مبادله مي شود، 
بنابراین در چنين عصری صرف داشتن اطلاعات نمي تواند مفيد 
اطلاعات  کاربرد  نحوه  و  تحليل  و  تجزیه  ،بلكه  باشد  کارساز  و 
حائز اهميت است. تفكر انتقادي به تقسيم بندي، تجزیه و تحليل 
قوانين  با کشف  بر همين اساس  و  و کاربرد اطلاعات مي پردازد 
علمي و ارائه نظریه هاي مبتني بر تحقيق به روند توليد علم، شدت 
پرورش  و  تربيت  باید  آموزش  اصلي  هدف  بنابراین  مي بخشد. 
انسان هاي متفكر و خلاق باشد. افزایش و بهبود مهارت هاي تفكر 
.در  آموزش است  فرآیند  توجه در  ابعاد مورد  از  دانشجویان یكي 
زمان کنونی که از آن به عنوان عصر انفجار اطلاعات نام برده شده 
اهميت  از  فرد  توسط  شده  دانش کسب  اختصاصي شدن  مسأله 
کمتري برخوردار است زیرا آنچه به طور مشهود اهميت بيشتري 
دارد این است که افراد در ضمن فعاليت هاي فكري، مهارت هایي 
را به دست آورند که آنها را قادر به هضم دانش جدید ساخته و 
در ارزیابي اطلاعات فراواني که در کار با آن روبرو هستند، یاري 
دهد]1[. در این راستا، پژوهشگران بسياري سعي در روشن نمودن 

ابعاد مختلف پرورش تفكر نموده اند. تفكر انتقادي محور بسياري 
از مطالعات بوده است و در بسياري از پژوهش ها، بازاندیشي بعد 
به  تفكر و رسيدن  تقویت  در  راهبرد مؤثر  به عنوان یك  کار،  از 
تفكر خلاق تشخيص داده شده است]2[ بازاندیشي به عنوان یكي 
تقویت  منظور  به  آن  از  و  شده  معرفي  بودن  حرفه اي  شواهد  از 
حرفه اي  رفتارهاي  و  باليني  فعاليت هاي  با  مرتبط  مهارت هاي 
استفاده شده است]Wilson .]3  در این رابطه مي نویسد: "کار 
توام با بازاندیشي روشي است که عمل و فكر را تلفيق و یا به هم 
متصل مي کند و فكر کردن درباره اعمال خود و تحليل منتقدانه آن 
با هدف ارتقاي فعاليت حرفه اي را شامل مي شود" بازاندیشي در 
دفترچه هاي باليني به عنوان ابزاري براي توسعه و بهبود آگاهي از 
شناخت معرفي شده است]4[ با استفاده از روش بازاندیشي توانایي 
داده اند.  افزایش  تفكر  راهبردهاي  از  استفاده  در  را  دانشجویان 
اهميت تفكر و راه هاي تقویت آن در متون تحت عناوین مختلف 
استدلال  تصميم گيري]7[،  انتقادي]6[،  تفكر  مسأله]5[،  حل 
باليني  باليني]9[ خلاقيت]10[ و قضاوت  تشخيصي]8[، استدلال 
]11[مورد توجه قرار داشته و معرفي راهبرد یادگيري بازاندیشي در 
ابتداي برنامه آموزشي  مطرح شده است و در مطالعات دیگر، ضمن 
مطالعه  از  استفاده  و  پرسيدن  بازاندیشي،  تفكر،  اهميت  به  توجه 
بر  بازاندیشي  تفكر  تقویت کننده  راهبردهاي  عنوان  به  را  موردي 
شمرده اند یا آن که از مطالعه موردي و سناریو در طرح هدایت شده 
براي توسعه راهبردهاي یادگيري بازاندیشي استفاده کرده اند]12[ 
منظور  به  انتقادي  تفكر  مهارت هاي  پرورش  اهميت  به  توجه  با 
سنجش تأثير یك برنامه بازاندیشي بر مهارت هاي تفكر انتقادي 

دانشجویان در شهرستان شيراز این پژوهش به اجرا در آمد.
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روشها
با پيش آزمون و  نيمه تجربي همراه  مطالعه حاضر یك مطالعه 
منظور  به  است که  و شاهد  آزمون  تصادفي  دو گروه  با  آزمون  پس 
تعيين تأثير بكارگيري راهبرد آموزشي بازاندیشي در یك دوره دوازده 
هفته اي بر مهارت هاي تفكر انتقادي دانشجویان پرستاري شهرستان 

شيراز به اجرا در آمده است.
کليه  از  پژوهش،  مجوز  دریافت  از  پس  و  مقدماتي  مرحله  در 
دعوت  پژوهش  در  شرکت  داوطلب  پرستاري  دوم  سال  دانشجویان 
شد تا در یك جلسه توجيهي که به همين منظور ترتيب داده شده بود 
شرکت کنند .چهل و دو  نفر از دانشجویان سال دوم ضمن شرکت 
در جلسه توجيهي، علاقمندي خود را براي شرکت در پژوهش ابراز 
تقسيم  و شاهد  تجربي  دوگروه  به  دانشجویان  از  دسته  این  نمودند. 

شدند .
مهارت هاي  آزمون  از  انتقادي،  تفكر  مهارت هاي  سنجش  براي 
انتقادي فرم " ب"  کاليفرنيا استفاده شد. این آزمون شامل 34 سؤال 
چند گزینه اي است که براي ارزشيابي تفكر انتقادي در سطوح بعد از 
انتقادي  تفكر  آزمون، مهارت هاي  این  است.  دبيرستان طراحي شده 
محوري را که در آموزش دانشگاهي به عنوان عناصر اصلي در نظر 
گرفته مي شود اندازه مي گيرد. محدوده سؤالات در برگيرنده مواردي 
است که تحليل معنایي از یك جمله تا تلفيق پيچيده تر مهارت هاي 
تفكر انتقادي را اندازه گيري مي کند. پاسخگویي به برخي موارد این 
پيش  سري  یك  از  صحيح  استنباط  استخراج  مستلزم  پرسشنامه، 
فرض ها و پاسخگویي به برخي موارد دیگر، مستلزم ارزیابي و توجيه 
مستدل یك نتيجه گيري است. پاسخگویي به دسته دیگري از سؤالات 
این  ارزشيابي  و  توجيه  شده،  ارائه  استنتاج هاي  به  اعتراض  مستلزم 
اعتراضات است. در طراحي این پرسشنامه یك زمينه عمومي دانش 
که به سادگي در نتيجه بلوغ طبيعي و در مدارس ابتدایي و دبيرستاني 
در  محتوایي  دانش  هيچ  است.  شده  مفروض  است  دست یابي  قابل 
سطح دانشگاهي که براي رشته ها اختصاصي باشد براي پاسخگویي 
به این فرم و فرم " الف " سؤالات مورد نياز نيست . پرسشنامه مزبور 
در دو شكل موازي که از نظر مفهومي و آماري معادل هستند تدوین 
یافته و در فرم " ب " در دسترس مي باشد]13[ آزمون مهارت هایي 
که توسط آزمون تفكر انتقادي کاليفرنيا اندازه گيری مي شود، عبارت 
است از: مهارت هاي تفسيري شامل: طبقه بندي، رمزگشایي جملات، 
روشنگري معنا، بررسي ایده ها و تحليل ایده ها، مهارت هاي استنباطي 
شامل: جستجو براي شواهد، گمانه زني در مورد جایگزین ها و استخراج 
نتایج ؛ مهارت هاي ارزشيابي شامل: ارزشيابي ادعاها، ارزشيابي بحث ها، 

قياسي شامل  استدلال  استدلال و  ارائه  و  نتایج، توجيه رویه ها  بيان 
استدلال منطقي در ریاضيات استدلال استقرایي شامل: نتيجه گيري از 

بحث به دنبال رویارویي با حقایق مربوط به پيش فرض ها]14[
براي پاسخگویي به این پرسشنامه 45 دقيقه وقت لازم است .از 
تحليل سؤالات این آزمون در مجموع شش نمره با پنج زیرمقياس، 
استخراج  استنباط ها،  توجيه  و  ارزشيابي  تفسير،  و  تحليل  شامل: 
استنباط هاي منطقي، استدلال استقرایي و استدلال قياسي به دست 
ارزشيابي،  منطقي،  تفكر  توانایي  ارزشيابي  براي  ابزار  این  مي آید. 

اثربخشي برنامه، پژوهش، و آموزش مداوم مفيد است]15[. 
آزمون مهارت هاي تفكر انتقادي کاليفرنيا، از روایي محتوایي قوي 
برخوردار است زیرا که بر پایه تعریف تفكر انتقادي ارائه شده توسط 
انجمن فلاسفه امریكا و نظام دانشگاهي کاليفرنيا تدوین یافته است. 
اجراي  است]16و17[  گرفته  قرار  تأیيد  مورد  نيز  آزمون  این  پایایي 
تفكر  مهارت هاي  آزمون  برگزاري  راهنماي  اساس  بر  باید  آزمون 
گروه  دانشجویان  از  آزمون  برگزاري  از  پس  گيرد.  صورت  انتقادي 
این  آمد.  عمل  به  دعوت  بازاندیشي  برنامة  در  شرکت  براي  تجربي 
دسته از دانشجویان طي مشارکت در برنامه باليني بر عملكردهاي خود 
در محيط باليني، بازاندیشي نموده و تفكرات خود را در  دفترچه های 
آنها  از  هفته   4 مدت  به  برنامه  آغاز  در  نمودند.  درج  خود  شخصي 
خواسته شده بود تا بر تجارب خود بازاندیشي نمایند و تفكرات خود را 
پيرامون این تجارب در دفترچه های شخصي خود به صورت هفتگي 
بنویسند. طي این مدت یادداشت های هفتگي دانشجویان مورد مطالعه 
پژوهشگر قرار گرفت و بازخورد مناسب به آنها داده شد. مبناي ارائه 
 Jounz بازخورد عناصر فرایند بازاندیشي بود که با اقتباس از مدل
احساسات،  به  توجه  از  بودند  عبارت  عناصر  این  بود]18[.  ارائه شده 
بازاندیشي.  بازده  اعتبارسنجي، مناسب سازي و  تلفيق،  مرتبط سازي، 
بازاندیشي طي 8 هفته دیگر برنامه باليني بر اساس فرایند پرستاري 
بيمار،  تا بر مسائل  از دانشجویان خواسته شد  بنابراین  انجام گرفت. 
اطلاعات مرتبط با این مسائل، تدابير پرستاري مورد استفاده و نتایج 
این تدابير بازاندیشي نموده و حاصل تفكرات خود را در دفترچه هاي 
علمي- باليني بنویسند. طي این مرحله دانشجویان همچنان به صورت 

هفتگي به نوشتن در دفترچه ها پرداختند.
نوشته هاي دانشجویان در این دفترچه هاي علمي- باليني، همانند 
ژورنال ها مورد مطالعه پژوهشگر قرار مي گرفت و بازخورد مناسب به 

آنها داده مي شد]19[.
فكري  راهبردهاي  بازخورد،  این  ارائه  براي  پژوهشگر  چارچوب 
تعریف شده در پژوهش kohill وFontil بود. پس از پایان مدت 
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تفكر  آزمون مهارت هاي  در  مقرر هر دو گروه مورد پژوهش مجدداً 
انتقادي کاليفرنيا شرکت کردند. براي تحليل داده ها ابتدا تفاوت هاي 
این  روي  بر  تي  آزمون  سپس  و  محاسبه  گروه  دو  هر  بعد  و  قبل 
تفاوت ها انجام گرفت و علاوه بر این به منظور حذف اثر تفاوت هاي 
اوليه بين دو گروه، از تحليل کوواریانس و براي تعيين تفاوت هاي قبل 

و بعد هر دو گروه از آزمون تي زوج استفاده شد.

نتیجهگیری
درصد شرکت واحدهای مورد پژوهش 100 درصد بود. ميانگين 
سنی هر دو گروه 19/36 با انحراف معيار 0/67 تعيين گردید. 16/66 
درصد از واحدهای پژوهش پسر و 83/33 درصد از شرکت کنندگان 
معيار  انحراف  با  دیپلم شرکت کنندگان 13/23  ميانگين  بودند.  دختر 
 15/41 کنندگان  شرکت  گذشته  تحصيلی  ترم  دو  ميانگين  و   1/58
این  موید  شده  انجام  آماری  تست های  بود.   2/18 معيار  انحراف  با 
بود که هيچ تفاوت آماری بين تاثير مداخله و مشخصات دموگرافيك 

شرکت کنندگان وجود نداشت .
نتایج مرتبط با فرضيه تاثير بازاندیشی بر مهارت های تفكر انتقادی 
و همچنين یافته های به دست آمده از نتایج آزمون های انجام شده در 
جهت آزمودن فرضيه نشان می دهد که گروه آزمون شرکت کننده در 
مطالعه در 5 حيطه: ارزشيابی، تجزیه و تحليل، نتيجه گيری )استنباط(، 
استدلال استقرایی و استدلال قياسی و کل نمره مربوط به مهارت های 
تغيير مثبت  اجرای مداخله،  از  قبل  به  کاليفرنيا نسبت  انتقادی  تفكر 

مشاهده  تغييری   شاهد  گروه  در  حاليكه  در  است  داشته  معنی داری 
نشد. مقایسه تفاوت ميانگين های قبل و بعد دو گروه با آزمون تی

 ) جدول 1 ( افزایش نمرات گروه آزمون را نسبت به گروه شاهد تأیيد 
نموده است. این یافته ها حاکی از اثربخشی برنامه بازاندیشی بر ابعاد 
تفكر انتقادی است. در این مورد ذکر این نكته اهميت بسيار زیادی 
دارد که آزمون مهارت های تفكر انتقادی کاليفرنيا، مهارت های تفكر 
انتقادی را در ابعاد ارزشيابی، تجزیه و تحليل، نتيجه گيری )استنباط(، 
از  کدام  هيچ  می گيرد.  اندازه  قياسی  استدلال  و  استقرایی  استدلال 
دانشجویان  نمرات  افزایش  و  ندارد  اختصاصی  جنبه  مهارت ها  این 
گروه مورد در کل آزمون و حيطه ها بازتاب ارزشمندی از تأثير راهبرد 
بر  آموزش  تأثير  زمينة  در  مطالعات  نتایج  دارد.  بازاندیشی  آموزشی 
بر  آموزش  تأثير  مطالعات،  برخی  در  است.  متفاوت  انتقادی  تفكر 
عملكرد تفكر انتقادی مورد تأیيد قرار گرفته است و در برخی مطالعات 
دیگر توانایی آزمون مهارت های تفكر انتقادی به عنوان یك آزمون 
پيش بين برای پيش بينی موفقيت در پرستاری به تأیيد رسيده است. 
اما به هرحال مسأله قابل تعمق این است که دانشجویان گروه شاهد 
معنی داری  مثبت  تغيير  گونه  هيچ  انتقادی  تفكر  مهارت های  نظر  از 

نسبت به قبل نداشته اند.

بحث
یافته هاي به دست آمده از نتایج آزمون هاي انجام شده در جهت 
آزمودن فرضيه فوق نشان مي دهد که گروه آزمون  در 5 حيطه مهارتی 

جدولشماره2:مقايسهگروههایموردمطالعهازنظرتغییراتمیانگیننمراتآزمونمهارتهایتفکرانتقادیدرابعادمختلفقبلو
بعدازاجرایبرنامهمداخله

P-Value

شاهد آزمايش تفاضل

بینگروهها

ابعاد
انحراف
معیار

تغییرات
میانگین

انحرافمعیار تغییرات
میانگین

0/00 1/18 -0/51 0/93 0/20 ارزشيابی

0/03 0/83 -0/18 1/68 0/95 تجزیه و تحليل

0/00 1/59 -1/37 1/49 1/33 استنباط

0/01 1/97 -1/74 1/24 0/62 استدلال قياسی

0/00 2/21 -1/66 2/6 1/75 استدلال استقرایی

0/00 1/7 -1/29 2/1 1/62 تغييرات ميانگين نمره کل
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به  نسبت  کاليفرنيا  انتقادي  تفكر  مهارت هاي  به  مربوط  نمره  کل  و 
قبل از اجراي مداخله تغيير مثبت معني داري داشته و مقایسه تفاوت 
افزایش نمرات گروه  آزمون تي  با  بعد دو گروه  ميانگين هاي قبل و 
آزمون را نسبت به گروه شاهد تأیيد نموده است. این یافته ها حاکي از 

اثربخشي برنامه بازاندیشي بر تفكر انتقادي است.
در این مورد ذکر این نكته اهميت بسيار زیادي دارد که آزمون 
در  را  انتقادي  تفكر  مهارت هاي  کاليفرنيا،  انتقادي  تفكر  مهارت هاي 
نتيجه گيري]21[ استنباط]22[،  ارزشيابي، تجزیه و تحليل]20[،  ابعاد 
استدلال استقرایي و استدلال قياسي]23[ اندازه مي گيرد. هيچ کدام 
از این مهارت ها جنبه اختصاصي ندارد و افزایش نمرات دانشجویان 
گروه مورد در کل آزمون و 5 حيطه بازتاب ارزشمندي از تأثير راهبرد 
آموزشي بازاندیشي دارد. در برخي مطالعات، توانایي آزمون مهارت هاي 
تفكر انتقادي به عنوان یك آزمون پيش بين براي پيش بيني موفقيت 
در پرستاري به تأیيد رسيده است ]25و24[ اما به هرحال مسأله قابل 
تعمق این است که دانشجویان گروه شاهد از نظر مهارت هاي تفكر 
انتقادي هيچ گونه تغيير مثبت معني داري نسبت به قبل نداشته اند. در 
کاليفرنيا  انتقادي  تفكر  آزمون  کل  نمره  ميانگين  بين  حاضر  مطالعه 
بعد  بعد )قبل11/09±2/4  آزمایش در مراحل مختلف  قبل و  گروه 
در   )p ≥0/001( دیده می شود  معنی داری  افزایش     )13/7±2/43
حاليكه در گروه شاهد چنين نبود. لذا مي توان اظهار داشت که ، این 
تفكر  مهارتهای  بر  بازاندیشی  برنامه   تاثير  بيانگر  تواند   مي  نتيجه 

انتقادی باشد  ]26[. 
تبریز  در   )1380( همكاران  و  معطری  توسط  که  پژوهشی  در 
دانشجویان  انتقادی  تفكر  مهارتهای  بر  بازاندیشی  :تاثير  عنوان  با 
پرستاری  انجام شد ،ميانگين و انحراف معيار نمره آزمون تفكر انتقادی 
این  به  مداخله  از  قبل  آزمون  کل  نمره  و  مختلف  ابعاد  در  کاليفرنيا 
صورت گزارش شد : ارزشيابی2/14 ±4/03 ، تجزیه و تحليل 1/51 
 ،3/85±  1/94 استقرایی  استدلال   ،  3/28± استنباط1/3   ،  3/33±
استدلال قياسی 1/84±5/28 و نمره کل آزمون 3/2±10/73. در این 
پژوهش ،  بيشترین و کمترین نمره به ترتيب در بعد استدلال قياسی 
±3/28 گزارش شده است  و  بعد استنباط1/3  )1/84±5/28( و در 
نمرات  مقایسه  است.  نداشته  قرار  بخشي  رضایت  سطح  در  نمرات 
آزمون تفكر انتقادی در ابعاد مختلف و نمره کل آزمون در این  مطالعه 
7/53 تا 13/93 بوده و در مقایسه با ميزان آن در  پژوهش حاضر8/69  

تا 13/57  پایينتر  می باشد]27[ . 
بابا محمدی و خليلی )1380(نيز در پژوهشی به بررسی مهارتهای 
تفكر انتقادی دانشجویان پرستاری سمنان  پرداختند و گزارش کردند 

که کمترین ميانگين  نمره در آزمون تفكر انتقادی کاليفرنيا ،  مربوط 
به بعد تجزیه و تحليل  در هر دو گروه دانشجویان پرستاری پيوسته 
)2/90(و ناپيوسته)2/20( می باشد  .که این گزراش  مشابه با پژوهش 
توليد  به  منجر  پرسشگر  ذهن   ،POUL اعتقاد  به  باشد.  حاضرمي 
سوالات بيشتر مي شود، بنابراین ذهن  را به سمت  دو بعد تجزیه و 
تحليل فكر و ارزشيابي فكر سوق مي دهد ،از طرف دیگر  آنها معتقدند 
که ذهن تحليل گر نيازمند عناصر هشت گانه  تفكر شامل : اطلاعات، 
تفسير و استنباط، مفاهيم ، فرضيات ، پيامد و نتایج ، بيان دیدگاه ها 
، هدف   ، و پرسش در باره مسائل  مي باشد]28[. در مطالعه ای که 
گروه  در  شده  هدایت  متقابل  پرسشگری  راهبرد  :تاثير  عنوان  تحت 
همتایان بر مهارتهای تفكر انتقادی و آگاهی فراشناختی دانشجویان 
نمره  شد،  انجام  همكاران  و  سيدین  وقار  توسط  بيرجند،   پرستاری 
 7/19±2/3 )آزمایش  مداخله  از  قبل  کاليفرنيا  انتقادی  تفكر  آزمون 
و شاهد 3/2±8/4 ( و بعد از مداخله )آزمایش3/8±12/89 و شاهد 
1/7±8/9 ( بدست آمد. که در این پژوهش، تفاوت ميانگين نمره گروه 
ميانگين    .)  P=0/019(بود دار  معنی  مداخله  از  بعد  و  قبل  آزمایش 
نمره آزمون تفكر انتقادی کاليفرنيا در این مطالعه ، نسبت به  پژوهش 
حاضر در مرحله قبل و پس از مداخله پایين تر بوده است، شاید بتوان 
تحليل نمود که ميانگين پایين تر نمره دانشجویان بيرجند می تواند 
با تفاوتهای دانشجویان در زمينه فرهنگی ،اجتماعی ، آموزشی و حد 
احتمالی  تفاوت  نيز  و  تحصيلی  رشته  به هر  ورود  برای  نصاب لازم 
در موقعيت آموزشی-یادگيری آنها مرتبط باشد.  در مطالعه دیگري 
که از آزمون تفكر انتقادي Wathson &Glliserاستفاده نموده 
چنين اظهار نظر شده که لحاظ نمودن مجموعه زیر گروه هاي آزمون 
تفكرانتقادي  پایاي  اندازه گيري  موجب  انتقادي  تفكر  مهارت هاي 
مي شود. با توجه به این اظهار نظر باید اذعان نمود که در این پژوهش 
انتقادي  تفكر  وضعيت  از  مناسبي  بازتاب  آزمون،  نمره  کل  افزایش 
دانشجویان است. در این مورد باید گفت که هر برنامه اي موجب تغيير 
به  نيز  پژوهش  این  در  که  آنچه  نميشود.  انتقادي  تفكر  مهارت هاي 
تأیيد رسيد این است که برنامه معمول آموزش باليني در گروه شاهد 
نتوانسته است مهارت هاي تفكر انتقادي دانشجویان را بهبود بخشد و 
چنين به نظر مي رسد که راهبردهاي مؤثر در بهبود مهارت  هاي تفكر 
انتقادي بطور معمول در بالين به کار گرفته نمي شود و نظام معمول 

آموزشي براي تحقق این هدف نيازمند تحول و بازنگري است.
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